ChecKlist : les indispensables a mettre dans sa valise
pour un voyage au Brésil

Bagage

O Valise ou sac a roulettes (bagage en soute).
O Sac a dos (bagage cabine).

O Micro sac type banane.

Documents

O Passeport en cours de validité (> 6 mois apres votre retour).
[l Assurance voyage.

O Photocopie du passeport et de la carte d’identité.

O Liste des numéros utiles.

Vétements

O Des vétements légers et respirants en coton ou lin : shorts, t-shirts, robes d'été et
chemises a manches courtes.

Tenue de plage : maillot de bain, serviette et paréo.

Chaussures confortables : baskets légeres et sandales ou tongs.
Chapeau ou casquette.

Lunettes de soleil.

Un k-way ou un imperméable léger (Chutes d’lguazu, Amazonie...).
Pull en coton.

Veste légere.

N’hésitez pas a emporter des vétements colorés !
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Trousse de toilette

O Produits d’hygiene de base : Shampooing, savon, gel douche, déodorant, brosse a
dent, dentifrice. Privilégiez les formats voyage, les produits solides et les composants
écologiques et biodégradables.

Trousse a pharmacie

O Creme solaire indice 50.

O Répulsif anti-moustiques.

O Gel hydro-alcoolique.

O Pansements et désinfectant.

O Antidouleurs ou anti-inflammatoires.

O Antihistaminiques (en cas d’allergie).

O Médicaments contre les troubles digestifs.

Accessoires et équipement

O Un adaptateur universel ou pour les prises de type N.
O Un appareil photo ou un smartphone.

O Une batterie externe.

O Une pochette imperméable.

O Un petit cadenas.

O Une gourde réutilisable et filtrante.
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